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(Get free) Objectif mmoire: Au lyce et 
l'universit, (re)trouvez le got de travailler 
avec plaisir et efficacit

Par Hlne Weber, Dominique Donckels : 
Objectif mmoire: Au lyce et l'universit, 
(re)trouvez le got de travailler avec plaisir et 
efficacit  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and 
all praised Objectif mmoire: Au lyce et 
l'universit, (re)trouvez le got de travailler avec 
plaisir et efficacit: 

Description : 

Prsentation de l'diteurEtudier avec plaisir et efficacit? C'est possible!Mmoriser rapidement vos cours, 
comprendre mieux et plus vite, rviser avec efficacit, vous en rvez?Au moyen d'exercices ludiques et 

d'exemples concrets, ce livre se met au service de votre succs et vous aide :comprendre comment fonctionne 
votre mmoire;dcouvrir votre profil d'apprentissage;trouver des procds mnmotechniques qui vous 

correspondent;organiser votre travail et vos rvisions;raliser des fiches, des Mind Maps...;"cartonner" le jour 
J!Associ au site Internet donnezdusens.fr, cet ouvrage vous offre des cls prcieuses pour russir vos 

tudes!Prsentation de l'diteurEtudier avec plaisir et efficacit? C'est possible!Mmoriser rapidement vos cours, 
comprendre mieux et plus vite, rviser avec efficacit, vous en rvez?Au moyen d'exercices ludiques et 

d'exemples concrets, ce livre se met au service de votre succs et vous aide :comprendre comment fonctionne 
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votre mmoire;dcouvrir votre profil d'apprentissage;trouver des procds mnmotechniques qui vous 
correspondent;organiser votre travail et vos rvisions;raliser des fiches, des Mind Maps...;"cartonner" le jour 

J!Associ au site Internet donnezdusens.fr, cet ouvrage vous offre des cls prcieuses pour russir vos 
tudes!Biographie de l'auteurHlne Weber est psychologue et Docteur en Sociologie. Enseignante l'Universit 
de technologie de Troyes, elle accompagne des tudiants de premire anne et les aide acqurir une mthode de 

travail adapte aux tudes suprieures. Dominique Donckels est illustratrice, graphiste et institutrice. Vous 
pouvez retrouver ses illustrations sur : ruedesecoles et nomdichtoupette. 


