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Par Josiane Mignot : L'hydrothrapie du 
colon (nouvelle dition)  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised 
L'hydrothrapie du colon (nouvelle dition): 

Description : 

Prsentation de l'diteurOui, nous sommes tous les acteurs de notre propre sant et les partenaires de notre 
gurison. Tel est le message principal de la Mthode Kousmine dont un des mrites est davoir mis en vidence 

limportance des phnomnes trop souvent ngligs qui se passent dans le clon.Lhydrothrapie du clon joue, juste 
titre, un rle essentiel dans lquilibre-sant car elle permet de nettoyer lintestin des toxines et toxiques que notre 
genre de vie et notre alimentation dnature y accumulent. Ce rle rgnrateur va galement plus loin car, au-del du 

corps, cest aussi lesprit qui se libre et lme qui se purifie.Constipation, troubles digestifs, affections ORL, 
problmes dermatologiques, mal de dos, fatigue, cure de dtoxication, jene, lutte contre les maladies graves... 
cest dans tous ces cas et dans bien dautres que lhydrothrapie du clon sera votre partenaire-sant pour plus de 

vitalit et de bien-tre.Avec de trs nombreux tmoignages pris sur le vif des consultations qui vous feront 
partager les sentiments et le mieux-tre de celles et ceux qui ont os aborder cette technique de sant, issue de 

trs anciennes traditions et trs populaire aux tats-Unis.Prsentation de l'diteurOui, nous sommes tous les 
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acteurs de notre propre sant et les partenaires de notre gurison. Tel est le message principal de la Mthode 
Kousmine dont un des mrites est davoir mis en vidence limportance des phnomnes trop souvent ngligs qui se 

passent dans le clon.Lhydrothrapie du clon joue, juste titre, un rle essentiel dans lquilibre-sant car elle 
permet de nettoyer lintestin des toxines et toxiques que notre genre de vie et notre alimentation dnature y 

accumulent. Ce rle rgnrateur va galement plus loin car, au-del du corps, cest aussi lesprit qui se libre et lme 
qui se purifie.Constipation, troubles digestifs, affections ORL, problmes dermatologiques, mal de dos, 
fatigue, cure de dtoxication, jene, lutte contre les maladies graves... cest dans tous ces cas et dans bien 

dautres que lhydrothrapie du clon sera votre partenaire-sant pour plus de vitalit et de bien-tre.Avec de trs 
nombreux tmoignages pris sur le vif des consultations qui vous feront partager les sentiments et le mieux-tre 
de celles et ceux qui ont os aborder cette technique de sant, issue de trs anciennes traditions et trs populaire 

aux tats-Unis.Biographie de l'auteurJosiane Mignot, au cours de sa formation mdicale, prend trs tt 
conscience de l'importance capitale de se responsabiliser dans sa sant, tant pour prvenir que pour lutter 
contre la maladie. Militante dans l'me, responsable de diverses associations de lutte contre les maladies 

graves et proche de l'Association mdicale Kousmine, Josiane Mignot propose ici une dmarche convaincante 
par son engagement et son enthousiasme. 


