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Description : 

Prsentation de l'diteurDes instruments d'valuation pour comprendre les relations familiales.Les relations 
familiales jouent un rle dterminant dans le bien-tre et le dveloppement de chaque personne. valuer dans une 

situation clinique ce qui, dans ces relations, est une source de difficults ou au contraire un facteur de 
protection est toutefois une tche complexe pour le praticien. Depuis les annes soixante, des instruments 
dvaluation ont t dvelopps qui visent guider linvestigation dans ce domaine, en sappuyant sur des bases 

empiriquement valides. Cet ouvrage prsente les principaux instruments disponibles, leurs procdures 
dutilisation, ainsi que les modles thoriques dont ils sont issus. Il est structur en trois parties ; la premire 
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propose des considrations sur lvaluation dans le cadre de la thrapie de famille et sur les principes 
mthodologiques de lvaluation empirique. La seconde partie, la plus tendue, expose les diffrents modles 

thoriques du fonctionnement de la famille et les instruments qui en ont t drivs, parmi lesquels se trouvent des 
grilles dobservation des comportements relationnels, des questionnaires sur les relations familiales, et des 
procdures dentretien ; dans la plupart des cas, des extraits, voire lintgralit des instruments sont fournis en 
annexe. La troisime partie opre une synthse de louvrage en dgageant les grandes lignes communes aux 

diffrents modles et instruments.Destin aux professionnels du monde de la psychologie, cet ouvrage 
identifieles dynamiques relationnelles au sein d'une famille et leurs modles d'valuation.CE QU'EN PENSE 

LA CRITIQUEUne synthse extrmement utile pour le praticien. -Le Journal des psychologues, n286 
PROPOS DE L'AUTEUR Nicolas Favez est Professeur de psychologie clinique du couple et de la famille la 

Facult de Psychologie et des Sciences de lducation de lUniversit de Genve en Suisse. Il est galement co-
responsable de lUnit de Recherche du Centre dtude de la Famille (IUP, DP-CHUV) de lUniversit de 

Lausanne. Ses thmes denseignement actuels sont les relations de couple, le dveloppement normatif de la 
famille (principalement la transition la parentalit), les modles dvaluation et le travail thrapeutique dans le 

domaine de la thrapie de famille.Revue de presseUne synthse extrmement utile pour le praticien. --Le 
Journal des psychologues, n286Prsentation de l'diteurDes instruments d'valuation pour comprendre les 

relations familiales.Les relations familiales jouent un rle dterminant dans le bien-tre et le dveloppement de 
chaque personne. valuer dans une situation clinique ce qui, dans ces relations, est une source de difficults ou 

au contraire un facteur de protection est toutefois une tche complexe pour le praticien. Depuis les annes 
soixante, des instruments dvaluation ont t dvelopps qui visent guider linvestigation dans ce domaine, en 

sappuyant sur des bases empiriquement valides. Cet ouvrage prsente les principaux instruments disponibles, 
leurs procdures dutilisation, ainsi que les modles thoriques dont ils sont issus. Il est structur en trois parties ; 
la premire propose des considrations sur lvaluation dans le cadre de la thrapie de famille et sur les principes 

mthodologiques de lvaluation empirique. La seconde partie, la plus tendue, expose les diffrents modles 
thoriques du fonctionnement de la famille et les instruments qui en ont t drivs, parmi lesquels se trouvent des 

grilles dobservation des comportements relationnels, des questionnaires sur les relations familiales, et des 
procdures dentretien ; dans la plupart des cas, des extraits, voire lintgralit des instruments sont fournis en 
annexe. La troisime partie opre une synthse de louvrage en dgageant les grandes lignes communes aux 

diffrents modles et instruments.Destin aux professionnels du monde de la psychologie, cet ouvrage 
identifieles dynamiques relationnelles au sein d'une famille et leurs modles d'valuation.CE QU'EN PENSE 

LA CRITIQUEUne synthse extrmement utile pour le praticien. -Le Journal des psychologues, n286 
PROPOS DE L'AUTEUR Nicolas Favez est Professeur de psychologie clinique du couple et de la famille la 

Facult de Psychologie et des Sciences de lducation de lUniversit de Genve en Suisse. Il est galement co-
responsable de lUnit de Recherche du Centre dtude de la Famille (IUP, DP-CHUV) de lUniversit de 

Lausanne. Ses thmes denseignement actuels sont les relations de couple, le dveloppement normatif de la 
famille (principalement la transition la parentalit), les modles dvaluation et le travail thrapeutique dans le 

domaine de la thrapie de famille. 


