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Description :

Prsentation de I'diteurComment le bonheur est devenu la valeur centrale de la socit franai se contemporaine.”
Suis-je heureux ? " Nos existences et nos actions sont rgies par cette interrogation lancinante. Au sortir dela
Seconde Guerre mondiale pourtant, le bonheur ne figure pas au panthon des valeurs en France. Ce n'est que
progressivement qu'il vatriompher de ses concurrents : lareligion, le travail, la culture acadmique,
I'engagement politique. Le monde socia sen trouve profondment modifi. Ce livre ne propose pas une nime
dfinition du bonheur mais explore, dans la France mtropolitaine de |'aprs-guerre jusqu’ Nnos jours, ses
diffrentes conceptions, les sentiments prouvs, plus ou moins heureux, et lamanire dont I'ide et I'exprience
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sinfluencent mutuellement. Les chemins du bonheur individuel et collectif sont nombreux et varis, dela
recherche du moindre mal jusqu’ I'panouissement personnel, idal promu partir des annes 1970. Aujourd'hui,
I'irrsistible ascension du bonheur conduit un nouvel hdonisme : le devoir de bonheur. Dans cette enqute serre
et passionnante, I'historien Rmy Pawin traque le bonheur en France dans ses moindres expressions : films,
livres, presse, journaux intimes, sondages d'opinion. A lacroise de I'histoire des reprsentations, des
sensibilits et des expriences, le livre explore un champ neuf et pourtant central en tablissant le bilan du
bonheur en France depuis 1945.Prsentation de I'diteurComment le bonheur est devenu lavaleur centrale de
la socit franai se contemporaine.” Suis-je heureux ?" Nos existences et nos actions sont rgies par cette
interrogation lancinante. Au sortir de la Seconde Guerre mondial e pourtant, le bonheur ne figure pas au
panthon des valeurs en France. Ce n'est que progressivement qu'il vatriompher de ses concurrents: la
religion, letravail, la culture acadmique, |'engagement politique. Le monde social sen trouve profondment
modifi. Ce livre ne propose pas une nime dfinition du bonheur mais explore, dans la France mtropolitaine de
I'aprs-guerre jusqu' nos jours, ses diffrentes conceptions, les sentiments prouvs, plus ou moins heureux, et la
manire dont I'ide et |'exprience sinfluencent mutuellement. Les chemins du bonheur individuel et collectif
sont nombreux et varis, de larecherche du moindre mal jusgu' I'panouissement personnel, idal promu partir
des annes 1970. Aujourd'hui, I'irrsistible ascension du bonheur conduit un nouvel hdonisme : le devoir de
bonheur. Dans cette enqute serre et passionnante, |'historien Rmy Pawin traque le bonheur en France dans
ses moindres expressions : films, livres, presse, journaux intimes, sondages d'opinion. A lacroise de
I'histoire des reprsentations, des sensibilits et des expriences, le livre explore un champ neuf et pourtant
central en tablissant le bilan du bonheur en France depuis 1945.Biographie de |'auteurRmy Pawin est agrg et
doctorant en histoire contemporaine I'universit Paris-I. Il travaille notamment sur les reprsentations et les
expriences du bonheur dans la France des Trente Glorieuses. 1l signe rgulirement des articles consacrs ses
thmatiques de prdilection. Histoire du bonheur en France est son premier livre.



